
Edge, una revista dirigida por estudiantes 
que expone investigaciones científicas 
realizadas por estudiantes de licenciatura. 
Cuando no está en clase o trabajando, Yaara 
encuentra tiempo para estudiar para el 
MCAT (Medical College Admissions Test). 
Tiene previsto empezar la carrera de 
Medicina este otoño, con el objetivo de 
compaginar la práctica clínica con la 
investigación.

Superar la adversidad mediante la educación desde 1910

Estudiantes destacados 
en Salud y Ciencia

Primavera de 2025

Ayodeji Agbola, WYSP Clase 2022
 Ayodeji Agbola, conocido como Deji, es 
estudiante de tercer curso en la University of 
Louisville y cursa una licenciatura en Salud Pública 
con especialización en Biología. Su interés por la salud 
pública surgió al observar a miembros de su 
familia durante la pandemia de COVID-19. Esto 
le inspiró para centrarse en las desigualdades 
sanitarias.  Esto le inspiró a centrarse en las 
desigualdades sanitarias y la prevención .  
Cree que muchos problemas de salud se derivan 
de factores ambientales más que genéticos.  
Deji ha adquirido una valiosa experiencia en 
atención sanitaria trabajando en hospitales locales. 
(Continúa en la página 2)
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Yaara Aleissa, WYSP Clase 2022

 Yaara Aleissa está terminando su tercer 
año en la University of Louisville, donde se 
especializa en Neurociencia y Biología. Cada 
semana lleva a cabo una investigación sobre 
el cáncer de pulmón en la Facultad de 
Medicina de  UofL. Yaara está interesada en 
estudiar las formas en que los alimentos 
naturales pueden ayudar a mitigar los efectos 
negativos de la enfermedad. Además de sus 
cursos de ciencias, Yaara es redactora jefe 
ejecutiva de la revista Cardinal 

“Lincoln Foundation me 
apoyó y me sigue 
apoyando a través del 
Programa de 
Enriquecimiento para la 
Transición a la 
Universidad.”
— Yaara Aleissa

Whitney M. Young 
Leadership Initiative 

Empodera a los Estudiantes
 El Whitney M. Young Leadership 
Initiative se creó para proporcionar un 
apoyo académico, una orientación y una 
tutoría sin precedentes a los alumnos 
desde la escuela secundaria hasta la 
universidad. Este proceso continuo 
permite a los estudiantes pensar en su 
futuro educativo y profesiona l. 
Nuestra misión es proporcionar a 
nuestros estudiantes oportunidades 
de éxito en el salón de clases y más 
allá.
 Los alumnos de Whitney M. Young 
se enfrentan a muchos retos. La 
mayoría son los primeros de sus 
familias en asistir a la universidad. 
Para ayudarles a alcanzar su máximo 
potencial, nuestro enfoque integral 
informa y apoya a los estudiantes y a 
sus familias en cada paso de su 
trayectoria. Superar los límites de la 
adversidad para asegurarse un futuro 
brillante y productivo es el sueño de 
todos los alumnos Whitney M. Young.
 En ese espíritu, esta edición del 
boletín LINC se centra en los alumnos 
que trabajan en los campos de la salud y 
la ciencia. Cada uno de ellos va mucho 
más allá de lo que parecía posible hace 
tan sólo unos años. Celebramos sus 
logros y  esperamos ver cómo su 
trabajo mejorará para siempre vidas y 
comunidades.



Mariel Liggin, WYSP Clase 2017
Mariel Liggin estudió en la 

Universidad Estatal de Tennessee, donde 
se licenció en Biología y se especializó 
en Química. Tras graduarse, se 
matriculó en la Universidad Johns 
Hopkins, donde en 2022 obtuvo un 
máster en Biotecnología.

Sus primeras oportunidades laborales la 
acercaron tanto a la investigación como a los 
aspectos empresariales de la tecnología. 
Adquirió experiencia en transferencia 
tecnológica, llevando la nueva tecnología del 
laboratorio al mercado. Se trasladó a 
California en busca de una oportunidad en el 
sector del capital riesgo, pero pronto se dio 
cuenta de que su pasión estaba en otra parte. 
Encontró su lugar como responsable de 
comercialización de tecnología en la 
Universidad Estatal de Louisiana. Trabajó para 

la Escuela de Ingeniería y ayuda a 
gestionar las asociaciones y 
colaboraciones entre la universidad y la 
industria. En su función, Mariel trabaja 
con profesores y estudiantes para llevar 
sus ideas al mercado, guiándoles en sus 
solicitudes de financiación y poniéndoles 
en contacto con socios industriales e 
inversores providenciales. 
 Aunque su trabajo le resulta gratificante, 
Mariel sigue aspirando a estudiar algún 
día medicina y especializarse en oncología 
e investigación del cáncer.

Timothy Richardson, WYSP Clase
2019
 Timothy Richardson se licenció en 
Ciencias del Ejercicio por la 
Universidad Tiffin de Ohio en mayo de 
2024. En otoño de 2024 ingresó en la 
escuela de posgrado para cursar un 
MBA en su alma mater. Timothy, que 
asistió a Tiffin con una beca de tenis, 
sigue practicando este deporte. 
Actualmente trabaja como entrenador 
asistente de posgrado para el equipo de 
tenis masculino. Aunque echa de menos 
la competición, disfruta entrenando y 
ayudando a los jugadores más jóvenes a 
mejorar su juego. Cuando termine su 
MBA, Timothy planea hacer un 
doctorado en fisioterapia. Su objetivo es 
combinar su formación con su espíritu 
emprendedor abriendo su propia 
consulta de fisioterapia.

Alumnos (Continúa de la página 1)

y actualmente busca oportunidades de 
prácticas para seguir mejorando su 
formación. Deji recibió el premio Dale T. 
Adams de la University of Louisville por 
su contribución a la comunidad 
universitaria. Este verano se centrará en 
estudiar para el MCAT. Tiene previsto 
presentarse al examen la próxima 
primavera. Tras su graduación en mayo 
de 2026, Deji tiene previsto tomarse un 
año sabático antes de ingresar en la 
facultad de medicina en otoño de 2027.

Junta Directiva de Lincoln Foundation
Gwendolyn M. Young, Chair – Attorney, Retired
Brenda Hart, Vice Chair – UofL, Retired
Christine Koenig, Treasurer – DMLO
R. Joe Stennis, Jr., Secretary – Wyatt, Tarrant & Combs
Alicia C. Awkard – YUM!
Marshall Bradley, Jr. – Lincoln Foundation
Genelle Farley Cochran – GE Appliance
Louis DeFreeze – Norton Healthcare
Herman DuBose, Jr. – Educator, Retired
Danielle Graham – Brown-Forman

Dr. Georgia Hampton – Educator, Retired
Sara Holland – Attorney, NKopernicus
Derrick Littlejohn – PNC Bank
Vivian Warren Overall – Community Volunteer
Jenny L. Sawyer – UofL
Stephanie Hawkins Smith – Unistar
Michelle Stigall – PPL Corporation
Dr. Samuel Robinson (President Emeritus)
Gary W. Brown (Emeritus) – IBM, Retired
John A. Johnson (Emeritus) – Attorney, Retired

“Disfruta de lo que estás 
aprendiendo. Disfruto 
mucho aprendiendo 
sobre los aspectos de la 
salud pública, así que no 
me cuesta estudiar. 
Quiero aprender más.”
— Deji Agbola



&¿Qué fue lo que más influyó en tu éxito?
Timothy: Mis padres y mi coach fueron cruciales, especialmente durante 
COVID-19. El Whitney M. Young Scholars Program también ayudó 
gracias a los viajes universitarios, la preparación para el ACT y los 
materiales proporcionados. Pagaron divi-dendos para ayudarme a llegar 
donde estoy ahora, y les estoy muy agradecido.
Deji: Lincoln Foundation y el Whitney M. Young Scholars Program 
fueron fundamentales y monumentales para mi éxito. Lincoln 
Foundation mejoró mucho mi oratoria y mis habilidades 
interpersonales, además de mi preparación académica. Me enseñaron a 
desarrollar mi discurso de ascensor y a defenderme. I can, I must, I will 
be somebody" (Puedo, debo, seré alguien) del Juramento de los 
Estudiantes es el mejor ejemplo de lo que esto significa.
¿Qué consejo le daría a 
un alumno de Whitney M. 
Young que quiera 
dedicarse a un área 
relacionada con las 
ciencias, la tecnología y 
la ingeniería? 
Timoteo: Les diría que estudien, 
estudien y estudien. Empiecen 
pronto, tanto a estudiar como a 
buscar prácticas. No esperen 
hasta el último momento para 
encontrar oportunidades.   
Mariel: Sinceramente, que 
sueñen a lo grande, y no dejen 
que nada los limite.
Viniendo de Louisville, KY, puedes tener un impacto en tu cuadra, ciudad, 
estado y país. Es totalmente posible. 

¿Qué le diría a un estudiante 
de 8º grado sobre la 
posibilidad de ser un 
Whitney M. Young Scholar?

Deji: ¡Hazlo! 
Mariel: Las relaciones y los 
amigos que hagas durarán 
para siempre. Cualquier cosa 
que quieras hacer comienza 
en Lincoln Foundation para 
llegar a donde quieres estar 
en la vida.

Yaara: Les diría que pensaran a largo plazo. El programa ofrece 
apoyo permanente en todas las etapas de su trayectoria 
académica. Es un sistema de apoyo permanente.

Nuestra misión 

“Procedente de 
Louisville, KY, 
puedes influir en 
tu ciudad, estado 
y país.”
— Mariel Liggin

“Whitney M. Young 
Scholars Program... 
me ha ayudado 
mucho a llegar 
adonde estoy ahora, 
y estoy muy 
agradecido.”
— Timothy Richardson

P y R CON NUESTROS 
ALUMNOS

Jasmine Bradley, 
WYSP Clase 2023
Jasmine es una estudiante 
de segundo año en 
Northern Kentucky 
University, en busca de un 
título en enfermería. 
Actualmente trabaja como 
Técnico de Cuidados 
Críticos en la sala de 
emergencias del Hospital 
St. Elizabeth. Jasmine 
quiere ser enfermera 
itinerante o enfermera de 
urgencias. Ella planea 
aplicar para el Programa 
de Estudios en el 
Extranjero de NKU. 

que le dará la oportunidad de estudiar en Tanzania, 
África.

Chinyere E. “Chichi” Okeke,  
WYSP Clase 2022
Chichi es licenciada en 
Ciencias de la Salud con 
especialización en Medicina 
por la Universidad de 
Cincinnati. A medida que 
completa su tercer año, se 
está preparando para tomar 
el examen MCAT esta 
primavera. Con el tiempo, 
planea asistir a la Facultad 
de Medicina de la UofL.

Adriana Mulet-Miranda, 
WYSP Clase 2021
Adriana cursa el último año 
en la Universidad 
Bellarmine. Tiene una doble 
licenciatura en 
Neurociencia y Biología y 
una especialización en 
Francés. A principios de 
este mes, Adriana aprobó el 
examen MCAT. Tiene 
previsto estudiar medicina 
con el objetivo de 
convertirse en neuróloga 
especializada en trastornos 
del movimiento.

Hechos destacados 
de otros estudiantes 
del WYSP en el 
ámbito de la salud y 
la ciencia

Ofrecer programas de enriquecimiento educativo que ayuden a los jóvenes 
a superar las barreras sociales y económicas que les impiden alcanzar sus 
objetivos.
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Whitney M. Young Scholars Program (WYSP)

¡Felicidades!
 Felicitamos a Erica McPheeters, quien fue seleccionada para servir como uno de los 
cinco miembros de la Corte del Festival del Derby de Kentucky 2025. Erica es una alumna 
Whitney M. Young que se graduó en la Central High School en 2021. Fue elegida Princesa 
del Derby tras un riguroso proceso de selección en el que participaron más de 100 
aspirantes. Ella y los otros miembros de la corte de este año representarán al Festival del 
Derby de Kentucky en muchos eventos durante la temporada del Derby. Erica cursa 
actualmente el último año en Kentucky State University. Es estudiante de Ciencias 
Políticas con una beca Vogt y una beca John Henry. Erica es la actual Miss Kentucky 
State University y es muy activa en la comunidad.  Sirve como mentora voluntaria 
para las Escuelas del Condado de Franklin, y ha sido pasante en la Oficina del Fiscal 
del Condado de Fayette. También hizo prácticas en el Programa de Archivos, 
Investigación e Historia Colaborativa de la Universidad de Princeton. 
Erica es la última becaria seleccionada para servir como Princesa del Derby. Princesas 
anteriores de WYSP incluyen Daphne Woolridge (Festival Derby 2017), Eriauna 
Stratton (Festival Derby 2014), y Dominique Luster (Festival Derby 2013). Derby Festival Princess Erica McPheeters
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